
Personalize o Mac com os Ajustes do Sistema 
 
 
 
É possível alterar as configurações do sistema a fim de personalizar o Mac. Por 
exemplo, você pode escolher uma aparência clara ou escura, alterar a imagem de 
fundo e muito mais. 
 

 

 
 
 

As opções do Mac estão organizadas em ajustes. Por exemplo, as opções que podem 
ser definidas para Cor de realce e Cor de destaque encontram-se no ajuste Aparência. 
 

1. Clique em  no Dock ou selecione o menu Apple  Ajustes do Sistema. 
2. Clique em um ajuste. 

Os ajustes são listados na barra lateral e variam de acordo com o modelo do Mac e os 
apps que você instalou. 

3. Altere uma opção. 

Para a maioria dos ajustes, você pode clicar em  para obter mais informações sobre 
as opções. 

https://support.apple.com/pt-br/guide/mac-help/aside/glosc3855c74/15.0/mac/15.0


Caso um aviso vermelho apareça no ícone dos Ajustes do Sistema no Dock, você 
precisa executar uma ou mais ações. Por exemplo, se você não configurou totalmente 
os recursos do iCloud, o aviso aparece no ícone no Dock. Ao clicar no ícone, os ajustes 
são exibidos para que você conclua a configuração. 
 
Para alterar as opções de um aplicativo, como o Mail ou o Safari, abra o aplicativo, 
clique no nome dele na barra de menus e escolha Ajustes. Alguns apps não oferecem 
ajustes. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://support.apple.com/pt-br/guide/mac-help/aside/glos33eb8abd/15.0/mac/15.0

